REGULAMIN BEZPIECZENSTWA ORGANIZACJI PRACY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI
INTEGRACYJNYMI W DZIERZENINIE
W CZASIE PANDEMII COVID-19



§1

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Za opracowanie, wdrozenie i nadzor nad stosowaniem Regulaminu odpowiada
Dyrektor Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi w Dzierzeninie.
2. Do przestrzegania postanowien Regulaminu zobowiazani sa wszyscy nauczyciele,
pracownicy, uczniowie oraz rodzice.
3. Nieprzestrzeganie Regulaminu przez nauczycieli, pracownikéw jest traktowane jak
naruszenie podstawowych obowigzkéw pracowniczych.
4. Nieprzestrzeganie Regulaminu przez ucznidw jest traktowane jak naruszenie
podstawowych obowigzkéw uczniowskich .
5. Nieprzestrzeganie Regulaminu przez rodzicow/opiekunéw uczniéw powoduje
odmowe wpuszczenia do budynku szkoty.
6. Nauczyciele, Pracownicy pisemnie potwierdzajg zapoznanie si¢ z Regulaminem.
7. Uczniowie, rodzice zostajg zapoznani przez wychowawcoéw klas z Regulaminem w
Szkole.
8. Regulamin obowigzuje od dnia 1wrzesnia 2020r. do czasu odwotania pandemii na
terenie kraju.
9. Nizej wymienione zalgczniki stanowig integralng cze$¢ Regulaminu:
1) zgoda na mierzenie dziecku temperatury ciata.
10. Niniejszy Regulamin zostat opracowany na potrzeby dziatania Szkoty Podstawowej z
Oddzialami Integracyjnymi w Dzierzeninie w okresie trwania pandemii -COVID-19.
Regulamin ma na celu usprawnienie bezpiecznego funkcjonowania szkoty tak, aby w jak
najbardziej optymalny i mozliwy do zrealizowania sposéb zapobiec zakazeniem i
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa.
11. Od 1 wrzesénia 2020 — w okresie funkcjonowania szkoly w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej w
trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng
tygodniowym planem zajec.
12. Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez
Ministra Zdrowia oraz Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
13. W zwiazku z mozliwg koniecznoscia przejscia szkoly na prace w trybie ksztalcenia

na odleglos¢ lub w trybie hybrydowym - w ramach przygotowania si¢ do zmiany trybu



pracy - nauczyciele maja obowigzek zorganizowac jedno spotkanie on-line w

miesigcu w kazdej klasie, w ktorej ucza danego przedmiotu.

14. Zajecia on-line bedg si¢ odbywaly z wykorzystaniem platformy Microsoft Office3 65
15. Ksztalcenie na odlegtos¢ bedzie odbywalo si¢ z zachowaniem wlasciwej higieny pracy
umystowej uczniéw z uwzglednieniem ich mozliwosci psychofizycznych.
Niedopuszczalne sg sytuacje nadmiernego obcigzania uczniéw przekazywanymi do
realizacji zadaniami przez poszczegolnych nauczycieli przedmiotéw oraz nadmierne
obcigzenie pracg przed monitorem komputera.

16. Udziat uczniéw we wszystkich formach nauczania — stacjonarnym, hybrydowym,
zdalnym we wszystkich zajeé edukacyjnych jest obowigzkowy.

17. O formie i terminach tych zaj¢¢ w przypadku zmiany rodzice i dzieci zostang
poinformowani przez Dyrektora szkoty niezwiocznie . Zasady przechodzenia z jednego
typu okresla wewnatrzszkolny dokument ,,Strategia przygotowania i zarzadzania
placowka oSwiatowg w czasie obecnym i na wypadek wystapienia pandemii CIVID-19 w
Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi w Dzierzeninie”.

18. W przypadku uczniéw ze zmniejszong odpornoscig na choroby nalezy poinformowac
rodzicéw o mozliwosci pozostania ucznia w domu ( zgodnie ze wskazaniem lekarskim) i
zapewni¢ kontakt ze szkotg na ten czas. Obowigzek wykonania tego zadania spoczywa na
wychowawcy klasy.

19. W szkole wobec faktu niemoznosci zachowania wlasciwego dystansu wprowadza sig
obowigzek stosowania ostony ust i nosa ( korytarze, szatnia).

20. Wprowadza si¢ obowigzek zachowania dystansu miedzy pracownikami szkoty w
przestrzeniach wspélnych szkoly oraz stosowania ostony ust i nosa w pokoju
nauczycielskim, na korytarzu.

21. Wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ i wycieczek szkolnych, zgromadzen.

22. Zajecia wychowania fizycznego jak najczgséciej organizuje si¢ na powietrzu i nie prowadzi
si¢ gier zespotowych.

23. Podczas zaj¢¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna zachowaé
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. gimnastyka, koszykowka,
pitka r¢czna) 1 zastgpié je innymi (np. siatkdwka, lekkoatletyka, trening przekrojowy,
tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe).

24. W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wlasnego instrumentu. Rezygnuje si¢

ze $piewu choéralnego.



25. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegblnosci
z niepetno sprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostgpniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dzieci powinni zadbaé o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

26.W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora moze przebywac na terenie placowki z zachowaniem wszelkich srodkéw
ostroznos$ci ( min. ostona ust i ﬁosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

27. Zadania wychowawcy klas

1. Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:

1) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych uczniéw i rodzicOw w swojej

klasie,

2) mozliwosci dostgpu ucznia do sprzetu komputerowego i dostgpu do Internetu w
warunkach domowych w czasie trwania zaje¢é on-line,

2. Wychowawcy klas ustalg sposob komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy

i informacje przekaza do dyrektora szkoly oraz nauczycieli uczacych w danym

oddziale.

3. Wychowawca przypomina uczniom zasady logowania do platformy Microsoft Office 365.
4. Wychowawca zorganizuje we wrzesniu spotkanie z rodzicami z zachowaniem zasad
rezimu sanitarnego (odpowiednie roztozenie tawek, maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja
rak i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez rodzicow) — na ktérym przekaze informacje o
zasadach pracy szkoly w roku szkolnym 2020/21 i ustali spos6b monitorowania obecnos$ci
dzieci na zajeciach on-line.

5. Organ prowadzacy, dyrektor i pracownicy zobowiazujg si¢ do nalezytego

sprawowania nadzoru nad bezpiecznym i higienicznym przebiegiem pobytu dzieci w szkole,

w takim zakresie, w jakim pozwoli na to obecna sytuacja.



§2
ZASADY PRZYPROWADZANIA ORAZ ODBIERANIA DZIECI

1. Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do stosowania si¢ do wytycznych zawartych w

Regulaminie pod rygorem odmowy przyjecia dziecka do szkoly z winy rodzica/opiekuna.

2. Szkota otwarta bedzie w godzinach 7.00-17.00

3. Uczniowie/ dzieci oddzialu przedszkolnego powinni by¢ przyprowadzani/ przywozeni do

szkoly zgodnie z planem lekcji ustalonym dla danej klasy/ oddziatu oraz harmonogramem

dowozenia.

4. Dzieci 1 mlodziez w czasie drogi do i ze szkoly korzystajacy z autokaru szkolnego nosza

maseczke, w szkole maseczki muszg by¢ stosowane w czasie korzystania z przestrzeni

wspolnych- szatni, korytarza i na lekcji, gdy do ucznia podchodzi nauczyciel lub uczen

odpowiada przy tablicy. Na lekcji po zajeciu miejsca w tawce uczen zdejmuje maseczke.

5. Ogranicza si¢ do minimum przychodzenie i przebywanie na terenie szkoly oséb trzecich..

6. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci z oddziatu przedszkolnego i

klasy I moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi '

b) dystansu od kolejnego rodzica/opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m

¢) dystansu od pracownikdéw szkoty min. 1,5 m.

Rodzice uczniéw klas II-VIII oczekujg na odebranie dziecka przed budynkiem szkoty.

7. Do odbioru dziecka z oddziatu przedszkolnego upowaznione moga zosta¢ maksymalnie

2 osoby

8. W wyjatkowych sytuacjach, za zgodg dyrektora, rodzic moze wejs¢ do szkoty przebywajac
w czgséci wspdlnej. Rodzic musi by¢ zaopatrzony w maseczke oraz zachowa¢ dystans

/ spoteczny w stosunku do pracownikéw szkoty i innych ucznidéw.

9. Ze wzgledu na bezpieczenstwo innych, rodzic bez maseczki nie moze wej$C na teren

szkoty.

10. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajgcy dzieci musza by¢ zdrowi.

11. W okresie epidemii obowigzuje zakaz przynoszenia z domu do szkoty jakichkolwiek

przedmiotéw poza podrgcznikami i przyborami niezbednymi do udzialu w zajeciach.

12. Bezposrednio przed lekcja, uczen udaje si¢ do tazienki w celu umycia i dezynfekcji rak.

13. Do szkoly moze uczgszcza¢ wylgcznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych

sugerujacych chorobe zakazna.

14. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie



wolno przyprowadza¢ dziecka do szkoty.

15. Jesli uczen/ dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby
rodzice/opiekunowie powiadomieni przez nauczyciela zobowigzani sg do pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

16. Wszelkie informacje rodzice uzyskuja od nauczycieli i dyrektora poprzez kontakt
telefoniczny lub e-mailowy.

Telefon do szkoty 23 691 04 27, e-mail: spdzierzenin@pokrzywnica.pl

§3

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

1. Grupa dzieci i ucznidw bedzie przebywac w jednej sali.

2. Organizacja zaj¢¢ wychowawczo- opiekunczych , nauki, zaje¢ rewalidacyjnych i
konsultacji b¢dzie zorganizowana tak, aby zapobiec kontaktowaniu si¢ ze sobg i

przemieszczaniu duzej grupy dzieci w celu ograniczenia ryzyka przenoszenia wirusa.

§4
ZASADY KORZYSTANIA Z SAL I SPRZETU

1. W sali lekcyjnej przebywaja jednoczesnie tylko dzieci z jednej klasy.

2. Dzieci sg zapoznane z zasadami higienicznego przebywania w szkole ( czeste mycie rak,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust).

3. Z sali, w ktorej przebywaja dzieci nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

4. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowag sie na
stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wtasciwej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobag.

5. Bezwzglednie nalezy pami¢ta¢ o ograniczaniu bliskiego kontaktu z innymi osobami w
trakcie zaje¢, np. nie podajemy sobie reki, ani innych przedmiotow.

6. Po kazdych zajeciach wychowania fizycznego uzywany sprzet jest dezynfekowany.
Podloga jest czyszczona detergentem po kazdym dniu zajec.

7. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajeC.

8. Nauczyciel klas I-III organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do



potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Przerwy grupa spgdza pod nadzorem
nauczyciela.

9. Nalezy ograniczy¢ aktywnos¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.

10. Do szatni po skoficzonych zajeciach uczniowie wychodza z zachowaniem odstepu
czasowego 1 odleglosci, tak by w boksie szatni bylo jednoczesnie mniejsza grupa ucznidéw.
11. Po zajgciach uczniowie mogg korzystaé ze swietlicy szkolnej. Zajecia §wietlicowe
odbywaja si¢ z zachowaniem zasad obowigzujacych w sali lekcyjne;j.

12. Przybory i sprz¢t dezynfekowane sg w miare potrzeby, minimum 2 razy w ciggu dnia.
13. Elementy wyposazenia sali, ktore sg najczesciej uzywane (klamki, drzwi, klamki okna,
uchwyty szafek itp.) sg dezynfekowane minimum 2 razy dziennie.

14. W salach, gdzie jest to mozliwe fawki sg rozstawione w odstepach 1,5 m, w tym odleglos¢
pierwszej tawki od biurka nauczyciela.

15. Uczniowie zajmuja tawki ze wskazania nauczyciela, niedopuszczalna jest zmiana miejsca.

§5
ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI

1. Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania przez nie positkow odpowiedzialny jest
nauczyciel, ktéremu zostala powierzona opieka nad grupg.

2. Dla zachowania odpowiedniego dystansu positki wydawane sg wielozmianowo zgodnie z
podziatem grupowym : dzieci oddziatu przedszkolnego 3-4 latki, dzieci oddziatu
przedszkolnego 4-5 latki , uczniowie klas I-VII.

3. Przed i po positku dzieci dezynfekujg lub myjg r¢ce mydiem antybakteryjnym.

4. Nauczyciel moze wejs¢ z dzie¢mi do stoléwki dopiero po upewnieniu sie, czy z
pomieszczenia wyszla poprzednia grupa, pracownik kuchni wykonat zabiegi
higieniczno-sanitarne po opuszczeniu stolowki przez poprzednia grupe (dezynfekcja
blatow stoldéw i porgczy krzeset).

5. W stoléwce nauczyciel pilnuje, by dzieci zajety wyznaczone miejsca i nie wstawaty.
Nalezy dopilnowa¢ by przy jednym stoliku z positkow korzystali uczniowie z

jednej klasy.

6. Positki podawane bedg dzieciom przez pracownikéw kuchni na naczyniach mytych i
wyparzanych w temperaturze min. 60o C.

8. Sztuéce podawéne beda dzieciom wraz z positkiem.



§6
ZASADY KORZYSTANIA Z SZATNI

1.Po wejsciu do szkoly dzieci kieruja si¢ do szatni.

2.W szatni jednoczesnie moze przebywaé¢ wylacznie jedna grupa dzieci w jednym boksie.
3. Rzeczy potrzebne dziecku powinny by¢ spakowane w siatke/worek i pozostawione w
szatni.

4. Dzieci majg mie¢ obuwie zmienne do uzywania tylko i wylgcznie w szkole,

niedopuszczalne jest zabieranie obuwia zmiennego do domu i przynoszenie codziennie
do szkoly.

5. Dzieci z oddzialu przedszkolnego moga przebywaé w szatni z rodzicem/opickunem z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci ( dystans min. 2 m, ostona ust i nosa,

rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Przestrzeganie powyzszych zasad jest
kontrolowane przez wyznaczonego pracownika szkoty.

6. Dziecko/ grupa uczniéw/klasa po wyjsciu z szatni kieruje si¢ wprost do wyznaczonej sali

lub do drzwi wyjsciowych.
§7
ZASADY KORZYSTANIA Z POKOJU NAUCZYCIELSKIEGO

1.Przebywajac w pokoju nauczycielskim pracownicy szkoly powinni nosi¢ maseczki lub
przyltbice zakrywajgce usta i nos.

2.Pracownicy wchodzacy do pokoju musza dezynfekowaé rece.

3.Przy stole nauczyciele zajmujg stale miejsca, zachowujac dystans min. 1,5 m.

4.Po kazdej przerwie pomieszczenie pokoju nauczycielskiego jest dezynfekowane (blat
stotu, klamki, dozownik mydta ).

5.Pomieszczenie powinno by¢ regularnie wietrzone 10 min co 1 godz.

6.Czas bezposredniego kontaktu pracownikdw szkoty w pokoju nauczycielskim powinien
wynosi¢ max. 15 minut.

7.Uczniowie i rodzice nie maja wstgpu do pokoju nauczycielskiego.



§8
ZASADY PRACY SEKRETARIATU

1.Kontakty rodzicéw z pracownikiem sekretariatu ogranicza si¢ do minimum. Zaleca si¢
kontakty telefoniczne lub za pomocg poczty elektronicznej szkoty.

2.Pracownik sekretariatu w czasie pracy stosuje srodki ochrony indywidualnej ( ostona oczu i
twarzy, dezynfekcja rak)

3.W sekretariacie, oprocz pracownika sekretariatu moze przebywac tylko jedna osoba,
zachowujac dystans 1,5 m.

4.0Ograniczenie czasowe bezposredniego kontaktu pracownika sekretariatu z innym
pracownikiem, rodzicem, uczniem lub interesantem powinno wynosi¢ do max. 15 min.
5.Korespondencja, przesytki pocztowe lub dostarczone przez kurierdw pozostawione sg na 2-
3 godziny w pojemnikach przeznaczonych wylgcznie do tego celu.

6.Pomieszczenie sekretariatu powinno by¢ regularnie wietrzone 10 min co 1 godz.

§9
PROCEDURA KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW/BOISKA

1. Dzieci mogg korzysta¢ z placu zabaw/boiska tylko pod nadzorem nauczyciela.

2. W czasie pobytu dzieci na placu, boisku nauczyciel ma obowigzek czuwac nad ich
bezpieczenstwem oraz organizowa¢ im warunki do bezpiecznej zabawy.

3. Wyjscie grup na plac zabaw, boisko odbywa si¢ w systemie zmianowym .

4. Na placu zabaw w tym samym czasie moze przebywac tylko jedna funkcjonujaca w
oddziale przedszkolnym/szkole grupa. Za utrzymanie dystansu miedzy uczniami odpowiada
opiekun.

5. Kazdego dnia sprzet na placu zabaw powinien byé regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany.

6. Przed wejsciem z dzie¢mi na plac zabaw, boisko nauczyciel powinien:

1) upewnic¢ sie, czy grupa przebywajgca wczesniej na placu zabaw, boisku znajduje

si¢ juz w budynku (grupy wychodzace na plac, boisko nie powinny kontaktowaé

si¢ ze sobg),

2) przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przebywania na S$wiezym powietrzu

i korzystania ze sprzgtéw znajdujgcych sie na placu zabaw,

3) poleci¢ dzieciom, by ustawily si¢ jedno za drugim, bez tworzenia par i trzymania



sie za rece,

4) w czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowaé zachowanie dzieci,

5) w mar¢ mozliwosci czuwa¢ nad dystansem miedzy dzieémi.

7. Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci na placu zabaw, boisku bez opieki.
8. Dzieci wracaja do budynku jedno za drugim, zachowujac dystans 1,5 m.

9. Po powrocie z placu, boiska dzieci doktadnie myja rece.

§ 10
ZASADY BEZPIECZNEGO ZACHOWANIA W BIBLIOTECE

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw codziennie. Osoby z zewnatrz, zgodnie z
zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania os6b z zewnatrz na terenie

szkoly, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzystaé z biblioteki szkolnej.

2. Wchodzac do biblioteki, uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece. Nauczyciel —
bibliotekarz pracuje w srodkach ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki).

3. W okresie pandemii COVID czytelnia dla ucznidéw jest zamknigta.

4. Wypozyczajacy nie korzystajg z wolnego dostgpu do zbior6w, ksigzki podaje bibliotekarz.
5. Ksigzki, po zdjg¢ciu z ewidencji uczniowie odkladajg do wskazanego opisanego datg
pudla, gdzie przez 3 dni beda w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczy¢ innym. .

6. W bibliotece mogg przebywac¢ jednoczesnie 3 osoby, z zachowaniem dystansu min. 1,5 m

odleglosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

§11
PROCEDURA STOSOWANIA ZASAD HIGIENY PRZEZ DZIECI

1. Dzieci powinny mie¢ staly dostep do srodkéw higieny osobistej w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, z ktérych korzystajg.

2. Nauczyciel w pracy z uczniami zobowigzany jest stosowac srodki ochronne przeciwko
koronawirusowi oraz przestrzega¢ zasad higieny, by dzieci uczyly si¢ przez obserwacje
dobrego przyktadu.

3. Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad zapobiegawczych
przez dzieci, ktore istotnie wplywajg na ograniczenie ryzyka zakazeniem.

4. Nauczyciel powinien regularnie przypomina¢ dzieciom o zasadach higieny, zaczynajac

kazdy dzien pracy z grupg od zaje¢ poswieconych tej tematyce. Podczas zajec



prowadzonych w formie dostosowanej do wieku dzieci powinien zwr6cié ich uwage na:
niepodawanie reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, doktadne mycie
rak, zaslanianie ust i nosa przy kichaniu czy kaslaniu.

5. Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny czesto i regularnie my¢ rece, szczegdlnie:
1) przed i po jedzeniu,

2) po skorzystaniu z toalety,

3) po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,

4) po stycznosci dloni z powierzchnig lub przedmiotem, ktére mogly zosta¢ zanieczyszczone
(dzieci moga by¢ nosicielem wirusa lub chorowaé¢ bezobjawowo),

5) po powrocie z zaje¢é na swiezym powietrzu.

6. W razie potrzeby nauczyciel powinien demonstrowaé dzieciom jak poprawnie nalezy

my¢ rece.

§12
PROCEDURA DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN

1. Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace zaakceptowane przez Glowny
Inspektorat Sanitarny. Srodki te dostosowane sa do specyfiki dzialalnosci placéwki, a
jednoczesnie nieszkodliwe dla dzieci. Dzialajg bakteriobdjczo, wirusobdjczo i
grzybobojczo. Srodki te nie wymagaja sphukiwania.

2 Pomieszczenia dezynfekowane sg na biezgco, przynajmniej 2 razy w ciggu dnia lub
czesciej w miare potrzeb. Jednoczes$nie prowadzona jest dezynfekcja rowniez wtedy, gdy
jest wymagana interwencja srodkami odkazajacymi w konkretnych sytuacjach (sytuacja
zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa).

3. Dezynfekcja przeprowadzana jest w szczegolnosci:

a) przed positkami,

b) w czasie przerwy,

¢) w codziennych dziataniach oczyszczania powierzchni dotykowych (stoly, uchwyty
meblowe, klamki, wigczniki §wiatla, porgcze, sanitariaty) - minimum 2 razy

dziennie.

4. Nalezy zapewni¢ biezagcg dezynfekcje toalet.

5. Wszystkie dziatania zwigzane z dezynfekcja pomieszczen prowadzone s3 przy nalezytej

starannosci, z zachowaniem procedur bezpieczenstwa stosowania srodkéw biobdjczych.



§13
PROCEDURA DEZYNFEKCJI PRZYBOROW I GIER

1. Przypory, pomoce i gry dostepne w szkole sg dezynfekowane na biezgco. Dezynfekcja
codzienna obejmuje:

1) Przybory zebrane w pojemniku pryskane sa specjalistycznym preparatem odkazajgcym i
pozostawiane na dzialanie preparatu na minimum 30 minut. oraz codzienne biezace
dezynfekowanie po nieprawidtowym uzyciu ( kichni¢cie na zabawke itp.).

2) Pomoce i zabawki po kazdorazowym uzyciu przez uczniow;

3) Wszystkie meble, blaty, sanitariaty, uchwyty, klamki, pbre;cze sg myte i

dezynfekowane minimum 2 razy dziennie.

4) Podlogi sa myte i dezynfekowane codziennie na koniec dnia.

§ 14
PROCEDURA ZASAD OCHRONY PRACOWNIKOW

1. Regulamin wprowadzony w placowce ma za zadanie przede wszystkim chroni¢ zdrowie
wszystkich przebywajacych w placéwce 0sdb oraz ich poczucie bezpieczenstwa, majgc na
wzgledzie przede wszystkim bezpieczenstwo oraz nalezyts staranno$¢ w wykonywaniu
zalecen niniejszego Regulaminu.

2. Wszyscy pracownicy zobowigzani sa do wykonywania obowiazkéw z nalezyta
starannoscig 1 stosowania si¢ do Regulaminu obowigzujgcego w szkole.

3. Pracownicy zobowigzani sa do zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego miedzy
sobg (minimum 1,5 m).

4. Wszyscy pracownicy szkoty zostali zapoznani z zasadami nowego rezimu sanitarnego
obowigzujacego w szkole.

5. Kazdy pracownik zobowigzany jest dostosowaé swoje dziatania do systemu pracy

obowiazujacego w szkole, oznacza to:

1) ograniczenie kontaktu ze starszymi osobami z rodziny i z najblizszego srodowiska,

2) mozliwie maksymalne ograniczenie kontaktéw towarzyskich, w szczeg6lnosci z

osobami mogacymi mieé¢ kontakt z wirusem (z tzw. grupy ryzyka),

3) powiadomienie dyrektora o sytuacji kontaktéw z osobg zarazong SARS- COVID-19, badz
o mozliwos$ci kontaktu z takg osoba,



4) niezwloczne powiadamianie dyrektora o wszelkich sytuacjach w pracy szkoly mogacych
mie¢ wplyw na sytuacje szkoly (niepokojacy wywiad z opiekunami, niepokojgce objawy u
ucznia , niepokojace objawy u 0s6b z personelu, o nie zachowaniu procedur przez opiekunéw,
dzieci, itp.),

5) zachowanie bezpieczenstwa w pracy, wedlug procedur zastosowanych w placowce,

6) zachowanie szybkiego przeptywu informacji - wyznaczone kontakty.

6. Kazdy pracownik zostaje wyposazony w srodki ochronne:

1) przylbica lub maseczka,

2) pojemnik z plynem do dezynfekc;ji.

7.Pracownicy nie noszg bizuterii w czasie pobytu w szkole — na rekach ponizej tokcia nie
mozna nosi¢ zadnych pierscionkéw, zegarkoéw, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidlowe
umycie, dezynfekcje rak.

10. Nie uzywaja telefonéw komdrkowych podczas zajec.

§ 15

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
COVID-19 U DZIECKA/PRACOWNIKA

1. Wszystkie dziatania w przypadku pojawienia si¢ symptomow chorobowych u dziecka
muszg by¢ prowadzone w poszanowaniu praw i godnosci dziecka. Najwyzszym celem tych
dziatan powinno by¢ bezpieczenstwo wszystkich 0sob w placowce i dobro dziecka.

2. Podejrzanym o zakazenie koronawirusem moze by¢ dziecko i pracownik, u ktérego
wystepuja objawy ze strony uktadu oddechowego - suchy kaszel, bdl migsni, problemy z
oddychaniem z towarzyszaca goraczka 38 °C mierzona termometrem bezdotykowym lub
innym niz bezdotykowy, gdy temperatura wynosi pomiedzy 37,2° C -37,9° C .

U dzieci objawy zakazenia mogg przejawiac si¢ tagodna chorobg uktadu oddechowego.

3. Jezeli pracownik szkotly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w
odrebnym pomieszczeniu (gabinecie profilaktyki zdrowotnej) i niezwlocznie powiadomic
rodzicéw/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia/ dziecka ze szkoly ( rekomendowany
wlasny $rodek transportu). Opieke nad uczniem w izolacji sprawuje wyznaczony przez
dyrektora nauczyciel zachowujac srodki ostroznosci ( maseczka, dystans spoteczny).
4.Wychowawca klasy utrzymuje kontakt telefoniczny z rodzicem w celu uzyskania informacji

o stanie zdrowia ucznia. O potwierdzonym przypadku zarazenia koronawirusem dyrektor



szkoty informuje Organ prowadzacy i Powiatowg Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w
Pultusku.

5. Pracownicy szkoly powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozostaé¢ w domu i
skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

6. W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowa¢ sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng.

7.Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dost¢pnych na stronach: https://www.gov.pl/web/gis lub

https://www.gov.pl/web/koronawirus/ a takze obowigzujgcych przepis6w prawa.

8. Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

9.W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego

10. W sytuacji gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy nauczyciela lub innego
pracownika szkoly i zaobserwuje on co najmniej jeden z objawéw mogacych §wiadczyé o
zakazeniu powinien:

- ostoni¢ usta i nos maseczka ochronna, ktdra stanowi pierwszg bariere ochronng dla
otoczenia,

- jak najszybciej skontaktowac si¢ telefonicznie z najblizszg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng,

- do czasu otrzymania pomocy odizolowa¢ si¢ od dzieci i innych 0s6b pracujgcych w
szkole

- powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach,

- dalszy tryb postepowania okresli Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,

- w przypadku gdy osoba podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad grupa
przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora.

11. W sytuacji gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy dziecka:

1) nauczyciel opiekujacy si¢ grupa natychmiast powiadamia dyrektora o ztym

samopoczuciu dziecka i wystepujacych objawach,



2) osoba wyznaczona bezzwlocznie zaprowadza dziecko do wyznaczonego
pomieszczenia zapewniajgcego izolacje,

3) dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona zawiadamia Rodzicow o
podejmowanych dziataniach

4) nauczyciel grupy pozostaje z resztg dzieci w sali zapewniajac im opieke i
bezpieczenstwo,

5) osoba opiekujaca si¢ dzieckiem z podejrzeniem zakazenia naktada dziecku maske i
zabezpiecza siebie, zakladajgc maske lub przylbice, rekawiczki oraz pozostaje z dzieckiem
w izolacji do odwotania, '

6) po przyjezdzie Rodzicéw do szkoly opieke nad dzieckiem przejmujg Rodzice

7) decyzja w sprawie 0s6b (dzieci, pracownikow), ktére miaty bliski kontakt z
podejrzanym o zakazenie dzieckiem lub pracownikiem powinna zostaé podjeta w
kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, pracownikami oraz rodzicami dzieci

uczegszczajacych do szkoly.

§ 16

PROCEDURA POWIADAMIANIA
1. System powiadamiania jest tak skonstruowany, aby jak najszybciej powiadamiani byli
Opiekunowie dziecka oraz Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna. W przypadku wystapienia
intensywnych objawdw, symptomow zagrazajgcych zyciu zostajg wezwane stuzby
ratunkowe.
2. W kilku widocznych miejscach w szkole wywieszone sg niezbedne numery telefonéw
(stuzby sanitarne, ratunkowe).
3. Kazdy pracownik nosi przy sobie telefon komdrkowy.
4. Powiadamianie Rodzicow
Rodzice powiadamiani sg niezwlocznie po zaobserwowaniu nieprawidlowosci -
telefonicznie.
W sekretariacie dostepna dla personelu jest lista z numerami telefonéw do Rodzicéw dzieci
przebywajacych w szkole.
5. Powiadamianie stuzb
INFOLINIA NFZ - 800 190 590
Powiatowy Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Puttusku — 23 692-50-71,
telefon alarmowy 509 352 119
Numer alarmowy 112 lub 999.



§17
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszyscy pracownicy zostali zapoznani z powyzszym Regulaminem i zobowigzujg si¢ je
scisle przestrzegac.
2. Procedura obowigzuje od dnia 1wrzesnia 2020r. do czasu odwotania pandemii na terenie
kraju.
3. Nizej wymienione zalaczniki stanowig integralng cz¢$¢ Regulaminu :

1) zgoda na mierzenie dziecku temperatury ciala,



